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CICLOESCURSIONISMO

Montesenario
Domenica 16 marzo

DESCRIZIONE

DESCRIZIONE PRELIMINARE

Siamo nella zona montuosa che separa la valle dell’Arno al Mugello. Da Vetta Le
Croci (Olmo) procederemo verso est e salendo su sentiero sterrato passeremo
Poggio Loro, Poggio Leccia e Monte Alto tra gradevoli panorami, discendiamo
prima su single track poi su strada asfaltata a Borgo San Lorenzo. Percorreremo un
tratto di ciclabile per poi dirigersi verso sud-ovest dove affronteremo una
impegnativa salita, intervallata da due brevi strappi al 17% verso Poggio Fondello
(686 m.) e Porticciolo (686 m.). Siamo sul crinale sopra Bivigliano dove
raggiungeremo I'Eremo di Montesenario. Con un piacevole discesa passeremo da
Poggio Capanne per poi rientrare su strada asfaltata a Vetta Le Croci.

Itinerario: Vetta Le Croci (495 m.) - Case Meleto (612 m.) - Pretola (683 m.) -
Circingoli (657m.) - Casa Cerro (574 m.) - Poggio Loro (476 m.) - Poggio Leccia
(532m.) - Monte Alto (456 m.) - Borgo S. Lorenzo (187 m.) - Bivio SP 94 (214 m.) -
Poggio Fondello (602 m.) - Porticciolo (686 m.) - Montesenario (811 m.) - Poggio
Capanne (598 m. ) - Vetta Le Croci (495 m.).
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Distanza: 36 km, Dislivello: 1050 m, Durata: 4-5 ore, Difficolta: TC / MC
Direzione gita: Sezione CAIl di Scandicci

Non appena sara possibile aggiorneremo i contenuti con tutti i dettagli.



