
ESCURSIONISMO

PENDICI DEL GRAN SASSO E BORGHI
D’ARTE
Da venerdì 30 maggio a lunedì 2 giugno

DESCRIZIONE

FALDE ORIENTALI GRAN SASSO E BORGHI D’ARTE DEL CAMMINO
D’ABRUZZO

Questo percorso fa parte del progetto del Cammino D’Abruzzo, 700 km a piedi nel
cuore di questa meravigliosa e sorprendente regione, dove paesaggi mozzafiato
fanno da cornice a tutta la storia del popolo abruzzese. Attraversa sentieri collinari,
montani e costieri passando per borghi, frazioni, comuni.

Quello che in questi 4 giorni proponiamo è un percorso che parte da Farindola dalle
pendici del Gran Sasso fino a Loreto Aprutino e permette di attraversare e
ammirare borghi ricchi di tradizioni, cultura e arte e che conservano l’autenticità
del territorio.

Direzione gita:
Patrizia Canestrini tel. 333 693 5291 e-mail: p.canestrini@gmail.com
Andrea Guarducci tel. 347  104 3194 e-mail: andreaguarducci56@gmail.com

mailto:p.canestrini@gmail.com
mailto:andreaguarducci56@gmail.com


Numero di partecipanti ammesso alla gita: 30

Partecipazione: alla gita possono partecipare sia Soci del Club Alpino che NON
Soci. Per i NON Soci è necessario aprire una copertura assicurativa per tutti i giorni
di escursione al costo di 10€ al giorno inclusa la quota di contributo per la
Sezione.

Quota di partecipazione: Il costo per partecipare a questa gita è stimato essere
nell’intorno di 320€ a persona. La quota include: 3 pernottamenti compreso prima
colazione, 3 cene, 2 lunch box per i giorni 31/05 e 01/06, trasporto zaini nelle varie
tappe e pranzo a Loreto Aprutino. La quota NON include il pranzo del venerdì 30
maggio e i costi di viaggio.

Pagamenti: Una volta ricevuta la conferma di iscrizione dalla Direzione gita, il
partecipante dovrà procedere ai seguenti pagamenti:

1.) La caparra entro la data di 31-01-2025 (uguale per i Soci e NON Soci) di 100€

2.) Il saldo entro la data di 30-04-2025, che sarà comunicato a tempo debito
dalla Direzione gita.

I pagamenti devono essere fatti tramite bonifico seguendo queste
indicazioni. ATTENZIONE SI TRATTA DI UN NUOVO IBAN!

BENEFICIARIO: CAI SEZIONE DI SESTO FIORENTINO
IBAN: IT37S0832538100000000206550
Causale: “Iscrizione gita PENDICI DEL GRAN SASSO, Cognome e Nome. In caso di
versamenti per più persone è sufficiente il cognome di ognuna.”

FAI LA TUA RICHIESTA D’ISCRIZIONE con questo modulo on line che
sarà attivo dalle ore 21 di lunedì 16 dicembre. Ricorda che questa è una

richiesta d’iscrizione, la Direzione gita confermerà l’iscrizione dopo aver analizzato
tutti i dati forniti con un messaggio per e-mail.

Per eventuali domande rivolgersi alla Direzione gita, grazie in anticipo per il tuo
interesse!

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeGosmgtxH2BweOpsXyxkDmmPAqauai05XjOIqDD1_iA0qAFQ/viewform


PROGRAMMA

Venerdì 30 Maggio

Partenza da Sesto F.no dal Carrefour alle ore 7 per Farindola, con arrivo previsto
per le ore 12,30.
Itinerario: 9 km – percorso ad anello: tra le rocce imponenti, nel cuore della Valle
d’Angri, verso la spettacolare cascata del Vitello d’Oro. Ritorno a Farindola e visita
del paese.
Tempo: 2,30 h
Dislivello: 350 mt
Difficoltà: E

Sabato 31 Maggio

Partenza a piedi alle ore 8 da Farindola (Piazza Mazzocca).
Itinerario: 18 km – Farindola – Penne
Tempo: 5 h
Dislivello: 370 mt
Difficoltà: E

Domenica 1 Giugno

Partenza a piedi alle ore 8 da Penne (Porta San Francesco).
Itinerario: 18 km – Penne – Collecorvino
Tempo: 5 h
Dislivello: 330 mt
Difficoltà: E

Lunedi 2 Giugno

Partenza a piedi alle ore 8 da Collecorvino (Viale dei Pini).
Itinerario: 12 km – Collecorvino – Loreto Aprutino
Tempo: 3,30 h
Dislivello: 300 mt
Difficoltà: E



Ritorno: Partenza da Loreto Aprutino dopo aver pranzato con arrivo previsto a
Sesto F.no alle ore 21:30.

Note:

– Pranzo a sacco per il primo giorno venerdì 30 maggio.
– Viaggio con mezzi propri con costi condivisi.
– Abbigliamento adeguato, scarpe con suola scolpita.
– Bastoncini sempre consigliati.
– Trasporto zaini da tappa a tappa da concordare con le strutture del luogo.


