Club Alpino Italiano

Sezioni di Scandicci Firenze e Sesto Fiorentino
Alpinismo Giovanile

Programma Attivita 2024

Da questo anno la Commissione di Alpinismo Giovanile del CAl di Firenze e i neonati gruppi di Scandicci
e Sesto Fiorentino organizzano un nutrito calendario di attivita in montagna specificamente destinate a
ragazzi e ragazze dagli 8 ai 17 anni, seguiti da Accompagnatori di Alpinismo Giovanile del Club Alpino
Italiano. Le uscite in ambiente sono programmate sia per principianti, sia per coloro che, gia abituati
allambiente montano, vogliono sperimentare nuove esperienze in montagna. Le attivita saranno quindi

differenziate a seconda dell’'eta e delle capacita del singolo.

ABBAZIA DI MONTESCALARI E PIAN D’ALBERO Nel Chianti, tra Arno e Greve,

un’escursione sulle tracce di una Badia millenaria e dei luoghi della Resistenza (1) 21 aprile
FALESIA DI MONSUMMANO Prove di arrampicata in falesia; tecniche di progressione, e 12 magaio
assicurazione su monotiri, nodi e attrezzatura e tecnica di progressione su vie ferrate (2) 99
SASSO DI CASTRO E MONTE BENI Un anello nell’area naturale protetta Tra Toscana ed

Emilia, fin sulle cime del crinale appenninico, con panorami mozzafiato. Orientamento in | 26 maggio
montagna, mediante carte e GPS (1)

LAGO SCAFFAIOLO Verso un luogo simbolo dell’Appennino, in una natura bella e selvaggia 9 giugno

ma precaria e minacciata dall'intervento umano. (1) giug

Gita Intesezionale AG Toscana Emilia-Romagna, in localita da definire —2gg (2) | 15-16 giugno

PARCO DEL CARNE' (Brisighella) NATURALMENTE INSIEME - Gioco notturno e gara di
orientamento nel Parco della Vena del Gesso - 2 gg (2)

7-8 settembre

COLLINE DI SCANDICCI Sui sentieri segnati dalla nostra sezione, con un percorso tra
borghi, fabbriche abbandonate, laghi e luoghi di guerra. (1)

15 settembre

MONTE MATANNA E FERRATA DEL PROCINTO Alla scoperta delle Alpi Apuane, le vette
piu spettacolari della nostra regione, con tanto di vista sul mare e sulle isole: escursione di

sensi: (3)

T o : : 13 ottobre
varia difficolta ed impegno tecnico, incluso progressione su via ferrata (2)
SENTIERELSA, nel cuore della Toscana, a Colle Val D’Elsa, si trova un sentiero fluviale di
particolare bellezza che attraversa il fiume Elsa, un percorso naturalistico che incanta i | 20 ottobre

MONTE MORELLO Foto e video in montagna; tecnica e contest in ambiente (3)

10 novembre

MONTE FALTERONA E MONTE FALCO Sulle vette piu alte delle Foreste Casentinesi, per
i boschi colorati dall’autunno, alle origini del’Arno e della civilta etrusca. (1)

17 novembre

Uscita organizzata da: (1) Sez. Scandicci (2) Sez. Firenze (3) Sezione Sesto Fiorentino

Il programma dettagliato delle uscite e le modalita di partecipazione saranno pubblicati la settimana

precedente alla data dell’'uscita sui siti web delle tre sezioni ed inviati alle mailing list.

Le uscite sono aperte anche ai ragazzi non soci del CAl (obbligatorio pagare /'assicurazione giornaliera)

Per informazioni

Sezione email web

Firenze segreteria@caifirenze.it http://caifirenze.it/alpinismo-giovanile/
Scandicci scandicci@caiscandicci.it https://www.caiscandicci.it/

Sesto Fiorentino info@caisesto.it https://www.caisesto.it/
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